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Elterninformation: Lause - was machen

Von Zeit zu Zeit treten an den Schulen Lause auf. Lausbefall ist kein Zeichen von schlechter
Hygiene. Studien zeigen, dass z.B. im Kanton Zirich stets 10% der Kinder davon befallen
sind. L4use leben ausschliesslich auf den Képfen von Menschen (v.a. im Nacken und hinter
den Ohren). Werden die Képfe zusammengesteckt, kénnen diese auf Wanderschaft gehen.
Eine haufige Ubertragungsmdglichkeit in der Familie ist die Haarbiirste.

Um dem Lausetreiben Einhalt zu gebieten, méchten wir sie von der Schulleitung bitten, fol-
gende Anweisungen zu befolgen.

1. In lhrem Haushalt lebende Kinder untersuchen

Kammen Sie die Haare Ihres Kindes regelméssig gut durch. Am besten gelingt dies, wenn
Sie reichlich Pflegespilung (Conditioner) auf die nassen Haare geben. Benutzen Sie dazu
einen speziellen Nissenkamm mit eng stehenden, festen Z&hnen. Dies sollten Sie mehrere
Wochen alle paar Tage wiederholen.

2. Shampoo anwenden

Stellen Sie beim Kdmmen lebende Lause fest, kbnnen Sie zusétzlich ein Shampoo aus der
Apotheke anwenden. Allerdings gibt es Lause, die dagegen resistent sind. Lauseshampoo
vorbeugend einzusetzen, bringt hingegen wenig und wiirde nur die Kopfhaut Ihres Kindes
unnétig belasten.

» Hedrin®© ist momentan das Lausmittel (wirkt rein mechanisch, indem es die Atemoff-
nung der Lause verschliesst). Andere Lausmittel wirken auf chemischer Basis und
sind v.a. bei wiederholter Anwendung flr den Kérper eher schadlich.

» Rausch Weidenrinden-Shampoo (auch als vorbeugende Masssnahme propagiert)

» Prioderm Cream Shampoo (bitte Packungsbeilage beachten)

3. Kleider waschen unnotig

Unnétig sind nach heutigem Wissen Massnahmen wie tégliches Waschen der Kleider und
Bettwasche oder das Tiefgefrieren der Kuscheltiere. Denn weitaus die meisten Ansteckun-
gen passieren direkt von Kopf zu Kopf. Lause, die jemandem aus den Haaren fallen, tberle-
ben nicht lange.

Bei allfélligen Fragen richten Sie sich an die Lehrpersonen oder an die Schulleitung.
Wir danken Ihnen far lhre Mithilfe.
Mit freundlichen Grlssen

Christoph Imper
Schulleiter Laax Falera



